
 

 

10 septembre 2014 

 

Journée mondiale de la prévention du suicide 
 

En ce 10 septembre, c’est la 12e Journée mondiale de 
la prévention du suicide. Selon le site de l’Association 
québécoise de la prévention du suicide, à l’échelle 
mondiale, on estime qu’un suicide a lieu toutes les 40 
secondes, et une tentative toutes les trois secondes, 
ce qui correspond à un million de suicides chaque 
année.  
 
Avec un bilan de 3 suicides par jour depuis de 
nombreuses années au Québec, l’AQPS lance un 

appel au gouvernement pour qu’il fasse de la prévention du suicide une priorité de santé 
publique.  
 
Devant l’organisation du travail de plus en plus déficiente et la pression indue faite sur les 
travailleurs et les travailleuses, il est nécessaire de souligner la Journée mondiale de la 
prévention du suicide. 
 
L’aide existe 

Si vous avez besoin d’aide ou si vous êtes inquiet pour l’un de vos proches, des ressources 
compétentes dans votre région sont disponibles 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, via la ligne 
d’intervention gratuite 1-866 APPELLE (277-3553). 
 
Pour en savoir davantage : www.aqps.info 
 
Source : Conseil régional FTQ – Montréal métropolitain. 
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